福州理工学院素质拓展与劳动教育学分认定项目学分分布表

	项目
	项目
编号
	内容
	学分值
	考核内容标准
	评定方式
	认定
部门
	是否属于劳动教育
	备注

	A  思想政治与道德修养
	A1
思想政治主题教育
	A1001
	党团组织
课程
	2
	获得党校、

团校结业证书
	由学校、学院两级党团组织提供证明
	学院评定小组
	否
	　
　

	
	A2
学生个人评优评先
	A2001
	国家级
	4
	获国家级先进个人奖励
	以文件为主
	学院评定小组
	否
	此项同一级别同类型分值不累计

	
	
	A2002
	省级
	3
	获省级先进个人奖励
	
	
	否
	

	
	
	A2003
	市级
	2
	获市级先进个人奖励
	
	
	否
	

	
	
	A2004
	校级
	1.5
	获校级先进个人奖励（包括三好学生、优秀学生干部、优秀共青团员、优秀共青团干部等）
	
	
	否
	

	
	
	A2005
	校级
	1
	获校级单项奖励
	
	
	否
	

	
	
	A2006
	院级
	0.5
	获院级先进个人奖励
	
	
	否
	

	B  学术科技与创新创业
	B1
学术科技竞赛类
	B1001
	“挑战杯”竞赛/一级竞赛
	6
	特点奖、一等奖
	以文件或获奖证书为准（含电子设计竞赛、数学建模竞赛、等）。不同的奖项可以累加计算。
	学院评定小组
	否
	由政府或全国性行业协会主办的各类大赛

	
	
	
	
	5
	二等奖、三等奖
	
	
	否
	

	
	
	B1002
	二级竞赛
	5
	特点奖、一等奖
	
	
	否
	

	
	
	
	
	4
	二等奖、三等奖
	
	
	否
	

	
	
	B1003
	三级竞赛
	4
	特点奖、一等奖
	
	
	否
	

	
	
	
	
	3
	二等奖、三等奖
	
	
	否
	

	
	
	B1004
	四级竞赛
	3
	特点奖、一等奖
	
	
	否
	

	
	
	
	
	2
	二等奖、三等奖
	
	
	否
	

	
	
	B1005
	五级竞赛
	2
	特点奖、一等奖
	
	
	否
	

	
	
	
	
	1
	二等奖、三等奖
	
	
	否
	

	
	
	B1006
	校级竞赛
	1
	特点奖、一等奖
	
	
	否
	

	
	
	
	
	0.5
	二等奖、三等奖
	
	
	否
	

	B  学术科技与创新创业
	B2
学术交流研究类

	B2001
	学术活动
	1—3
	论文在学术会议上交流
	区域性、全国性、和国际性三个等级。提交论文报告或相关证明
	学院评定小组
	否
	　

	
	
	
	
	1
	国外访学并有访学报告
	
	
	否
	

	
	
	
	
	1
	学生举办画展、联展、习奏会、演唱会等
	
	
	否
	

	
	
	B2002
	研究活动
	2
	参加大学生科研立项并结题
	以学校文件为主
	
	是
	

	
	
	
	
	2
	系统参加教师科研项目(20学时以上）
	有教师出具的证明
	
	是
	

	
	
	
	
	1
	参加科研小组活动（20学时以上）
	提交总结报告
	
	是
	

	
	
	
	
	2
	提交社会调查报告（不少于3000字）
	有指导教师的评阅意见
	
	是
	

	
	
	B2003
	科学实验
	4、3、

2
	参加国家级、省级大学生创新性实验计划项目；校级本科生课外科技计划项目
	结题后给认定
	
	是
	

	
	
	
	
	1
	完成学校开放性实验并考核合格
	有考核成绩证明
	
	是
	

	
	B3
论文、
作品
编著
类
	B3001
	发表论文
/作品
	3
	学科专业核心刊物
	按教师专业职称评定标准认定刊物级别
	学院评定小组
	否
	　

	
	
	
	
	2
	学科专业非核心刊物
	
	
	否
	

	
	
	
	
	1
	公开发表
	
	
	否
	

	
	
	B3002
	出版著作
	4
	独立或主编
	提供相关著作证明
	
	否
	

	
	
	
	
	2
	参编
	
	
	否
	

	
	B4
创新创业类
	B4001
	专利申请
	2
	发明专利、实用新型技术、外观设计
	提供国家知识产权专利申请受理书
	学院评定小组
	是
	　

	
	
	B4002
	创业实践
	2
	自主创业并取得成功经验
	提供相关创业证明
	
	是
	

	
	
	B4003
	创新创业训练计划
	1
	申报创新创业训练计划并结题
	结题报告或作品
	
	是
	

	
	
	B4004
	其它竞赛
	0.25
	作为项目负责人参与“中国国际互联网+大学生创新创业”大赛
	必须在网上完成申报工作
	
	是
	

	C  社会实践与社会工作
	C1 
实践活动
	C1001
	假期社会实践
	1
	两项可选其一，参加各类实践活动不少于20学时
	提供相关组织证明
	学院评定小组
	是
	　

	
	
	C1002
	学习兼职实践
	
	
	
	
	是
	

	
	C2
志愿活动
	C2001
	学校志愿服务岗
	1
	两项可选其一，参加志愿服务活动不少于20学时
	提供相关组织证明
	学院评定小组
	是
	　

	
	
	C2002
	其它志愿服务
	
	
	
	
	是
	

	
	C3
社会工作
	C3001
	团学工作
	2
	担任主要学生干部（校团委各部副部长，校、院各学生组织的部长以上，班长、团支书或学生党支部书记，校学生社团联合会各协会会长、相关部门学生助理等）一年以上且考核合格
	提供聘书或相关证明。
	学院评定小组
	否
	　

	
	
	
	
	1
	担任其它学生干部一年以上且考核合格
	
	
	否
	

	
	
	C3002
	社团工作
	1
	参加社团活动不少于20小时
	由校学生社团联合会出具合格证明。
	
	否
	

	D  文化艺术与体育活动

	D1
学术讲座
	D1001
	听讲座
	1-2
	听满10场有关讲座，并提交总结报告，可获1个学分；听满20场可获2个学分
	
	学院评定小组
	备注：讲座主题与劳动教育相关的，可按劳动教育学分计入　

	
	D2
文化艺术和素质拓展竞赛
	D2001
	国家级
	4
	一等奖
	以文件或获奖证书为准。同一个奖以最高奖项为准。
	学院评定小组
	否
	

	
	
	
	
	3
	二等奖
	
	
	否
	

	
	
	
	
	2
	三等奖
	
	
	否
	

	
	
	D2002
	省级
	3
	一等奖
	以文件或获奖证书为准，同一奖项目按最高标准享受，不同奖项可以累加计算。
	学院评定小组

	否
	

	
	
	
	
	2
	二、三等奖
	
	
	否
	

	
	
	D2003
	市级
	2
	一等奖
	
	
	否
	

	
	
	
	
	1
	二、三等奖
	
	
	否
	

	
	
	D2004
	校级
	1
	一等奖
	
	
	否
	

	
	
	
	
	0.5
	二、三等奖
	
	
	否
	

	D  文化艺术与体育活动
	D3
文
体
活
动
	D3001
	国家级
	2
	参加国家级大型文体活动
	提供相关组织（如演出单位）证明，并附相应节目单或秩序册。
	
	否
	

	
	
	D3002
	省级
	1.5
	参加省级大型文体活动
	
	
	否
	

	
	
	D3003
	市级
	1
	参加市级大型文体活动
	
	
	否
	

	
	
	D3004
	校级
	0.5
	参加校级大型文体活动
	
	
	否
	

	E  技能培训及其它
	E1
技能培训
	E1001
	外语
	3
	WSK、TOEFL、GRE、雅思考试过线
	提供相关
证明（书）
	学院评定小组
	否
	

	
	
	
	
	2
	非英语专业获取英语六级考试
	
	
	否
	

	
	
	
	
	1.5
	非英语专业获取英语四级考试
	
	
	否
	

	
	
	
	
	1
	获取其它外语考试证书
	
	
	否
	

	
	
	E1002
	计算机
	1
	计算机软件水平考试证书
	
	
	否
	

	
	E2
行业培训
	E2001
	职业准入证书
	1
	职业准入证书（教师资格证除外）
	贯彻“双证书”制度
	
	否
	

	
	
	E2002
	行业培训
	1
	参加行业培训一周以上取得证书
	
	
	否
	

	F  国防教育
	F1
参军入伍
	F1001
	参军入伍
	2
	在学期间参军入伍返校
	
	学工处认定
	是
	

	
	F2
其它教育
	F1002
	日常教育
	1
	参加校退役军人俱乐部，并根据安排开展日常训练，满20小时
	
	
	否
	




